
АННОТАЦИЯ 
К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы: учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 
является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ОПОП в 
соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело. Особое 
значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ПК 4.5, 5.2., 5.3. , ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, 
ЛР 10, ЛР 12

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: в рамках 
программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания.

Умения:
- пользоваться первичными средствами пожаротушения;

 - применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и 
техногенного характера и при угрозе террористического акта;
- применять правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны;
- соблюдать нормы экологической безопасности;
 - использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения;
- определять виды Вооруженных Сил, рода войск, ориентироваться в воинских 
званиях Вооруженных Сил Российской Федерации;
- владеть общей физической и строевой подготовкой;
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
- оказывать первую помощь пострадавшим
Знания:
 - принципов обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
- основных видов потенциальных опасностей и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту, принципов снижения вероятности их 
реализации;
- способов защиты населения от оружия массового поражения;
- задач и основных мероприятий гражданской обороны;
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
- основ военной службы и обороны государства;
- основных видов вооружения, военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
- области применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;
 - организации и порядка призыва граждан на военную службу и поступления на 
неё в добровольном порядке;



- перечня военно-учетных специальностей
- порядка и правил оказания первой помощи пострадавшим

1.3. Количество часов, отводимое на освоение учебной дисциплины
Всего часов-82, в том числе в форме теории -40,  практической подготовки - 28 
часа
в том числе самостоятельная работа-14; Промежуточная аттестация – зачет.
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